
                                          

  
 

自分の「好き」                校 長  川 崎 大 輔 

先日の個人懇談会では、お忙しい中をご来校いただきありがとうございました。限られた時

間ではありましたが、お話ししたこと・お聞かせいただいたことを子どもたちの成長に活かし

ていけるよう、保護者の皆様との連携をより密にして、これからも学校教育活動を進めていき

たいと思います。 

１学期が終了し、明日から３９日間の夏休み───学校でがんばっていた時間 ⇒「自分が

自由に使える時間」に丸ごと変わるわけですから、子どもたちは楽しみにしていたことでしょ

う。そこで、このたくさんの時間を「どう過ごせばいいのか？何に使えばいいのか？」という

ことを考えてもらいたくて、終業式では、子どもたちに『好きなこと』について話しました。 

今日の終業式は、朝から暑い場合を想定して、あらかじめ、体育館には集合せずに各教室へ

映像を送って行う「リモート形式」で計画していました。子どもたちとのやり取りができず、

反応もわからない状態ではありますが、子どもたちに「みなさんには、趣味（これをするのが

好きやねん！っていうこと）がありますか？」と画面越しにたずねるところから始めました。 

趣味とは、辞書的には「仕事・職業としてではなく、個人が楽しみとしている 

事柄」「自分の時間を使って、能動的・積極的に働きかけるもの。そしてそれが 

高じると人に負けない特技に近づくもの」といったようなことが書かれていま

す。やる頻度や回数は関係なく、シンプルに『好きで続けてやっていること』

ですね。何かに取り組める時間がたくさんできる夏休みは『好きなことに打ち 

込む』にはもってこいでしょう。子どもたちには以下のように話しました。 

すでに「前から好きで、今でもやっていることがある」という人は、それ

をさらに突き詰めてみるのもいいですね。結果、将来すごいことになるかも

しれません。「…好きでやってることがないかも」「自分の好き、がよくわ

からない…」という人は、この夏、自分の『好き』を見つけることに時間

を使ってみるのはどうでしょう？前から少し気になっていたこと・初めて

のこと・人から勧められたことなどに挑戦してみることで、新たな可能性

が広がるかもしれません。 

「好きなこと」は、責任やノルマもなく気楽にできるので、気分転換になります。いつもと

違うことをする時間ができ、生活にメリハリが出ます。楽しいこと、自分の好きなことをして

いるうちに、心のモヤモヤが晴れ、気分がスッキリするということがよくあります。日々の嫌

なことを忘れさせてくれ、ストレス発散になるわけです。いいこといっぱいですね。 

こんな「好きなこと」に子どもたちが打ち込めるサポートを、この夏休みに、保護者のみな

さまにしていただけたらいいなあ、と思います。よろしくお願いいたします…！ 

裏面あり 

夏休み号 
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かなん桜だより 



日 曜 ８・９月の学校行事等 

27 水 短縮３時間 始業式 地区児童会 あいさつ運動 

28 木 通常４時間 あいさつ運動 給食開始 

29 金 短縮５時間  

30 土  

31 日  

1 月 
全校引き渡し訓練（１・２年生下校時刻注意） 

教育実習開始  ９月の諸費振替日 

2 火  

3 水 委員会（卒アル写真） 

4 木 まなびや（３年生希望者） 

5 金 

放課後こども教室（１年生希望者）  

６年生修学旅行説明会配信開始 

５年生おはなし会   検尿１次 

6 土  

7 日  

8 月  

9 火 ３年生ブックトーク５６限 

10 水 短縮 4 時間 職員研修（4 年 2 組は 14:55 下校） 

11 木  

12 金  

13 土  

14 日  

15 月 敬老の日 

16 火 たてわり班活動  あいさつ運動 

17 水 なかよしおはなし会 

18 木 
通常４時間 校内研修（2 年 1 組は 14:30 下校） 

検尿２次 

19 金 

通常５時間 スクールカウンセラー来校 

1・3・5 年生ブラッシング指導 

学習参観 5 限 

6 年生修学旅行説明会（質問会） 

20 土  

21 日  

22 月 運動会練習開始 

23 火  

24 水  

25 木  

26 金 4 年生おはなし会  検尿２次予備日  

27 土  

28 日  

29 月 クラブ（3 年生 5 時間授業） 

30 火 教育実習終了 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○『すこやか教育相談２４』 
 0120-0-78310 ＊２４時間対応の電話相談窓口です。（ＩＰ電話からは、かかりません。） 

○大阪府教育センター『すこやか教育相談』 
すこやかホットライン（子どもからの相談） 06-6607-7361 Ｅメール：sukoyaka@edu.osaka-c.ed.jp 
さわやかホットライン（保護者からの相談） 06-6607-7362 Ｅメール：sawayaka@edu.osaka-c.ed.jp 
しなやかホットライン（教職員からの相談） 06-6607-7363 Ｅメール：sinayaka@edu.osaka-c.ed.jp 
＊電話相談   午前９時３０分～午後５時３０分 月～金曜日（祝日・休日・年末年始は除く） 
＊Ｅメール相談 ２４時間受付（回答は後日）  
＊ＦＡＸ相談  ０６－６６０７－９８２６ 

○被害者救済システム『子ども家庭相談室』＊大阪府教育委員会が運用する権利擁護機関による相談窓口です。 
（１８歳未満のみの対応）０１２０－９２８－７０４［無料電話］ 
（保護者等）０６－４３９４－８７５４ 
＊午前１０時～午後８時  月・火・木曜日（祝日・休日は除く） 

○児童相談所全国共通ダイヤル 
    １８９「イチハヤク」 ＊児童虐待に関する通告や子育ての悩み等の相談窓口です。 
○『ＬＩＮＥ相談』 
  実施日：毎週月・火・水・木・日曜日 ※8 月 10 日（日）～8 月 17 日（日）を除く。 
  特設日：8 月 22 日（金）、23 日（土）、29 日（金）、30 日（土）、9 月 5 日（金）、6 日（土） 

   相談受付時間：午後 7 時～午後 9 時 30 分 
   相談対象者：府内の小学校・義務教育学校・中学校・高等学校・支援学校の児童生徒 

＊学校から配付される『ＬＩＮＥ相談』カードに掲載されている二次元コードからアクセスができます。 
カードがない場合は、各校で掲示されるポスターをご覧ください。 

 ○大阪府不登校支援センター『まいど』 ※不登校に関する電話相談です。 
   実施日：午前 10 時 00 分～午後 4 時 00 分 月～金曜日（祝日・休日・年末年始は除く） 連絡先：06-6694-3303 

８・９月の生活目標 
『規則正しい学校生活を送ろう』 

学校閉庁日について 
夏季休業中の８月 12 日（火）、13 日（水）、14（木）、

15 日（金）の４日間、本校の教職員は不在となり、
お電話やご来訪には対応できません。緊急の場合に限
り、以下の連絡先にお問い合わせいただきますようお
願いします。 
緊急連絡先：河南町教育委員会事務局 

教・育部 教育課 
0721-93-2500（9：00～17：30） 

個人懇談会のお礼 
先日は、お忙しい中、個人懇談会にお越しいただき

ありがとうございました。 
短時間ではありましたが、保護者の皆様とお子様の

ことについてお話ができ、たいへん有意義な時間にな
りました。今回、共有しました内容については、今後
の指導に役立てていきたいと思います。 

「夏休みの生活について」を配布しています。 
配布の際にプリントを用いて子どもたちに指導を行って

いますが、ご家庭でもご覧いただき、子どもたちが、きまり
を守り、より良い夏休みの生活を過ごせるようにご協力をお
願いします。 
また、夏休みを前に、ご家庭でもスマホやタブレット、ゲ

ーム機の使い方のルールを考えたり見直したりしていただ
けたらと思います。 
外遊びにおいても、公園等にある公共物を大切にする、道

路上で遊ばない、自転車の正しい乗り方をする、交通ルール
を守る、危険な遊びをしない等のご指導をお願いします。 

各種コンクール等の応募について 
 各種コンクール等の応募につきまして、学校で取りまと
めるものが少なくなり、ご家庭より直接申し込むものがほ
とんどとなっていますので、各種コンクールの応募一覧表
の案内については控えさせていただきます。 

各種相談窓口 
学校生活で悩んでいること、困っていることはありませんか。み

なさんの声を聞かせてください。プライバシーと秘密の保持につい
ては厳守します。 

（窓口）河南町立かなん桜小学校 ９３－２８１５ 

校長・教頭はもとより以下の担当にも相談ください。 
〇いじめに関すること………………羽東・西川真由美・藤野 
〇体罰、ｾｸｼｬﾙ･ﾊﾗｽﾒﾝﾄ、ﾊﾟﾜｰ･ﾊﾗｽﾒﾝﾄ …南迫・中井・鬼塚 

〇教育相談…………………………………森・智多・玉手 
（担当者以外でも、相談しやすい教職員にご相談下さい｡） 


