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令和７年６月２日 第３号 

                           河南町立中学校 

                           ☎0721-93-2263 

 

 

「“当たり前”の中にある豊かさを」 
 

校長  

深緑が目にまぶしく、初夏の訪れを感じる季節となりました。日頃より

本校の教育活動に深いご理解とご協力を賜り、感謝申し上げます。 

 今年度の生徒会目標は「 ヒト・モノ・ジカン 大切にすることを、当たり

前にしよう！」です。この言葉には、生徒一人ひとりが日常の中で、何気な

い瞬間や存在に目を向け、大切にする心を育んでほしいという願いが込

められています。 「当たり前」の反対は、「ありがたい」です。ともに過ごす友だち、日々使う教室

や教材、限られた時間――これらを当然のように享受している今だからこそ、それらの価値に気

づき、感謝の心を持つことはとても大切です。 

 ６月は、学年の節目を迎える前の貴重な時期でもあります。修学旅行、校外学習、期末テスト、

部活動の大会など、一つひとつの取組みに真剣に向き合い、「時間を大切にする」姿勢が問われ

る場面が多くなります。また、集団行動や係活動を通じて、「人を大切にする」ことの意味を実感

する機会も増えてまいります。 

 私たち教職員もまた、生徒たちの努力や小さな成長を見逃さず、温かく励ましながら支えていき

たいと考えています。ご家庭でも、日常の何気ない会話やふとした行動の中に、お子様がこの目

標をどのように捉え、実践しているかを見つけてい

ただければ幸いです。 

 これから本格的な梅雨に入ります。気候の変化

で体調を崩しやすい時期でもありますので、お子

様の健康と成長を共に見守ってまいりましょう。 

 今後とも、温かいご支援・ご協力をよろしくお願

い申し上げます。 

 

 

【予定表】 

 

 

2日(月) 

４日(水) 

６日(金) 

９日(月) 

１１日(水) 

１２日(木) 

１３日(金) 

 

 

  

＜６月 行事予定 ＞ 

一斉下校 

３年修学旅行（６金まで）,１年万博見学 

２年ダンス発表会 

一斉下校 

物品販売,３年実力テスト 

歯科検診 

２者懇終了.教育実習終了 

 

 

 

１７日(火) 

１８日(水) 

２３日(月) 

２５日(水) 

２６日(木) 

２７日(金) 

３０日(月) 

 

 

 

一斉下校 

テスト１週間前,３年進路説明会 

一斉下校,眼科検診３A・３B 

期末テスト１日目 

期末テスト２日目 

期末テスト３日目 

一斉下校 

 

 

※最終下校;18：００ 

※給食のない日：全学年なし２５水,26木,２７金,１年と３年なし４水,３年のみなし５木,６金 

※行事予定は、諸般の事情により変更することがあります。 

※スクールカウンセラー相談日は火曜日です。 

実施されない週もございます。あらかじめご了承ください。 

生徒、保護者の方が対象です。しっかりお話を伺うために相談は予約制です。相談希望の方は学校まで 

お問い合わせください。 

 

 

2日(水) 

4日(金) 

10日(木) 

１１日(金) 

 

１８日(金) 

  

＜７月 行事予定 ＞ 

一斉委員会 

３年命の授業 

３年出前授業 

学期末保護者懇談会 PM 

４５✕４午前中授業１７木まで。 

終業式 

終業式まで最終下校１８：００ 

夏休みから１７：４５ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※給食のない日：１１日金から終業式まで 

※行事予定は、諸般の事情により変更することがあります。 
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宿泊学習で得たこと 
１年  

１年生は５月２３日から１泊２日で貝塚へ宿泊学習に行きました。新しい仲間と過ごす初めての行事はど

うでしたか？最高の仲間づくりを目指して「５分前行動・声かけ・がんばる人についていく」を目標にしてき

ました。集団で行動すること、時間を守り余裕をもって行動すること、たくさんの大切なことを学んだと思い

ます。宿泊当日までは各クラス、各委員会で毎日準備をしてきました。長縄・レクリエーションでは各クラス

協力して楽しんで取り組むことができたと思います。クラスミーティングではクラスに分かれて自分のこと

について話してもらいました。クラスメイトの普段とは違う真剣な話を聞き、仲間同士の理解を深めた思い

出に残る夜になりました。 

 宿泊学習で学んだことを学校生活でどう活かしていくかが重要です。この経験を忘れることなく、日々の

成長を期待しています。 

 

ダンス発表会に向けて 
２年  

 
２年生は、６月６日（金）に、ダンス発表会を行います。各クラスからダンス実行委員を募り、家庭訪問期

間を利用して、みんなが楽しめるような振付けや、フォーメーションを考えてくれました。ダンス練習では、
ダンス委員から振付けを教えてもらい、何度も繰り返して練習するなど、それぞれが一生懸命練習する姿
がたくさん見られました。 
本番では、これまでの頑張りを信じて、楽しむことを忘れず、自分たちのダンスを堂々と披露してくださ

い。見ている人にも「たのしかった！」と思ってもらえるようなダンスを、クラス全体で表現してくれることを
楽しみにしています！ 
 

 
修学旅行に向けて 

３年  
 6月 4日からの修学旅行に向けて、この 1カ月で調べ学習をしたり、フィールドワークなど、たくさんの取
り組みをしてきました。また、各委員会では千羽鶴の作成や、レクリエーションの企画、お小遣いの金額や
ルールの決めごとなど、学年全体で修学旅行に向けて動いてきました。 
 この学年を創っていくのは紛れもなく 134 人のみんなです。みんなの一人ひとりの言動や行動で良くも
なったりも悪くもなったりもします。修学旅行を良い思い出にするためにも、頑張ってくれいる人への協力
の気持ち、集団行動でルールを守る大切さを忘れずに修学旅行に楽しみましょう。  
目先の修学旅行まで、まだまだできることはたくさんあります。あいさつや声掛け、ベル着など基本的な

ことはもちろん、もう一度、学校生活を見直して過ごしていってほしいと思います。修学旅行から帰ってきた
みんなが大きく成長した姿を楽しみにしています！ 
 
 
【部活動 活動報告】 

※陸上競技部 

５月２５日（日）に金岡公園陸上競技場で南河内地区大会が行われました。男子総合３位、女

子総合３位、男女総合３位でした。部員が少ない中、この成績は立派です。子どもたちはよく頑張

ったと思います。保護者の皆様、応援ありがとうございました。 

さて、いよいよ梅雨入りも近いでしょうか。梅雨が明ける頃には、通信陸上や大阪中学校選手

権大会といった、近畿大会や全国大会につながる大会がやってきます。蒸し蒸しとした日々が続

きますが、目標達成のために練習頑張りましょう！止まない雨はないのと同じように、しんどい練

習も時間が経てば終わります。一度きりの中学生人生！思い切りやり切って欲しいと思います。目

標達成のために、子どもたちと一緒に汗を流し、本気で取り組むことができる日々に感謝し、私た

ちもこれからも頑張ります。保護者の皆様、今後とも応援よろしくお願いいたします。 

 （陸上競技部顧問   ） 

 

●第３回記録会（金岡公園陸上競技場） 

 女子共通１５００ｍ   ４：５４．３９   ３位 

 男子共通走幅跳   ５ｍ６２(+0.4)   ５位 

 男子共通四種競技   １８２６点   ５位 

 

●木南記念陸上（ヤンマースタジアム長居） 

 男子中学１１０ｍＨ   １４．９３(+0.0)  ４位 

 

●河南陸上クラブ記録会（金岡公園陸上競技場） 

 男子中学共通走幅跳   ５ｍ７８(-1.1)   １位 

 女子中学共通１５００ｍ   ５:0３.42   １位 

 男子中学共通走高跳   １ｍ５５    ３位 

  男子中学共通１１０ｍＨ   17.60(+0.2)  ６位 

 男子中学共通走幅跳   ５ｍ１６(-1.3)   ５位 

 女子中学共通砲丸投   ８ｍ８４    ６位 

 男子中学共通走幅跳   ４ｍ９９(+0.4)   ８位 

 

●南河内地区春季大会 兼 第 50回大阪中学校選手権大会地区選考会（金岡公園陸上競技場） 

男子総合 ３位 ５１点  女子総合 ３位 ３３点  男女総合 ３位 ８４点 

 男子共通１１０ｍH   14.59(+2.0)  １位 

 男子共通走幅跳   ５ｍ８９(+0.3)   １位 

 男子共通四種競技   １９５１点   １位 

 女子共通１５００ｍ   ４:５９.７６   １位 

 男子共通三段跳   １０ｍ５２(+1.6)  ２位 

 女子共通四種競技   １４０７点   ２位 

 女子共通砲丸投(2.721kg)  ９ｍ４１    ２位 
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 男子共通砲丸投(5.000kg)  ８ｍ８０    ３位 

 女子共通１５００ｍ   5:29.50   ３位 

 

  女子低学年４×100m   1:01.89   ４位 

 

  男子共通４×１００ｍ   48.09    ５位 

 

  男子低学年４×１００ｍ   54.16    ５位 

 男子共通３０００ｍ   11:25.94   ５位 

 男子共通３０００ｍ   12:37.16   ７位 

 

※男子ソフトテニス部 

●４月１９日（土）南河内地区春季大会ブロック予選 個人の部 

第３位        第４位  

第５位   

第９位  

第１７位 

１回戦   

 

●４月２６日（土）南河内地区春季大会決勝大会 個人の部 

準優勝          第６位   

第９位    

第１７位   

１回戦    

 

●４月２７日（日）南河内地区選抜大会 予選リーグ 

優勝  河南町立中学校   

                     

              １回戦  河南③－０富田林一 

              ２回戦  河南②－１美加の台 

              ３回戦  河南③－０清教学園 

              ４回戦  河南③－０松原五 

 

 

 

 

 

      「スクールソーシャルワーカーって何するの？｣ 

       児童・生徒の家庭・学校・地域等における人間関係に着目し 

       その環境の改善を目指して｢家庭・学校・地域をつなぐ｣仕事です。 

       子どもたちが子どもらしく健全に成長していける環境を 

       お家の方々、先生方、地域の方々と共に作っていきたいと思います。 

                               SSW  

 


