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令和７年１０月１日 第６号 

                           河南町立中学校 

                           ☎0721-93-2263 

 

 

「体育大会に向けて」 

校長  
 

 

 厳しい暑さで始まった今年の 2学期も、早くも 1か月が過ぎました。子どもたちは日々の学習や

生活に真剣に取り組み、この暑さの中でも一生懸命に頑張ってきました。その姿を支えてくださっ

ているのは、保護者の皆様の温かいご理解とご協力であり、心より感謝申し上げます。毎日の学

校への送り出しや生活習慣の支え、学習への励ましなど、ご家庭での「当たり前のご協力」が、

子どもたちの学校生活を支える大きな力となっています。ありがとうございます。 

 さて、10月 3日（金）には、いよいよ体育大会本番を迎えます。9月の準備期間、子どもたち

は、まだまだ暑さの残る中、休み時間には、仲間と動きを確認し合う姿、放課後には、旗の製作や

小物の準備をする姿が見られるなど、確かな準備を積み重ねてきました。仲間と声を掛け合い、

時には励まし合いながら取り組む姿は大変たくましく、３年生のリーダーシップのもと、生徒会を

はじめ各係や委員会も、責任をもって自分の役割を果たし、全体が一つにまとまっていく様子が

見られました。こうした前向きな取組の背景には、保護者の皆様の温かな支えがあることを、改め

て感じております。 

 私が多くの場面で、子どもたちに伝えているのは、「当たり前のことを、当たり前にがんばる」こ

との大切さです。授業に真剣に臨むこと、係や委員会の仕事をやり遂げること、仲間を思いやる

こと――その日々の積み重ねが、体育大会の舞台での自信や輝きにつながります。 

 当日は、勝敗を越えて、仲間とともに力を合わせる姿、互いを応援し合う姿をぜひご覧くださ

い。子どもたちが心を一つにし、真剣に取り組む姿が、グラウンドいっぱいに広がることを、大変

楽しみにしております。どうぞ温かく見守っていただければ幸いです。 

 

 

【予定表】 

 

 

１日(水) 

 

２日(木) 

３日(金) 

６日(月) 

７日(火) 

８日(水) 

 

９日(木) 

１４日(火) 

１５日(水)  

＜１０月 行事予定 ＞ 

体育大会予行 

JA振替日 

体育大会準備 PM 

体育大会 

一斉下校 

体育大会予備日 

生徒会本部役員立会演説会・選挙、 

前期第三回一斉委員会 

中間テスト１週間前部活停止 

全校朝会（前期委員会報告） 

認証式・後期第一回一斉委員会 

 

 

１６日(木) 

１７日(金) 

２０日(月) 

２３日(木) 

２４日(金) 

２７日(月) 

２８日(火) 

２９日(水) 

３０日(木) 

３１日(金) 

 

 

中間テスト１日目 

中間テスト２日目 

一斉下校、２者懇開始（11/14まで） 

３年実力テスト 

給食あり・午後カット・一斉下校 

一斉下校 

新入生半日入学・３年給食なし下校 

３年進路・アルバム写真 

２年職業体験 

２年職業体験 

※最終下校１５日（水）まで１７：１５ 

１６日（木）より１７：００ 

※給食のない日：３金、７火は体育大会と予備日のためお弁当のご用意をお願いします。 

             １６木・１７金中間テスト全学年なし、 ３０木と３１金２年のみなし。２８火３年のみなし 

※行事予定は、諸般の事情により変更することがあります。 

※スクールカウンセラー相談日は火曜日です。 

実施されない週もございます。あらかじめご了承ください。 

生徒、保護者の方が対象です。しっかりお話を伺うために相談は予約制です。相談希望の方は学校まで 

お問い合わせください。 

 

 

４日(火) 

 

５日(水) 

  ７日(金)

 １２日(水) 

１３日(木) 

１５日(土) 

  

１７日(月) 

  

＜１１月 行事予定 ＞ 

２者懇談（１４金まで） 

JA振替日 

午前中授業、一斉下校 

６限カット一斉下校 

避難訓練 

３年実力テスト 

土曜参観３時間目、４時間目進路説明会 

午前中授業 

土曜参観の代休 

 

 

１８日(火) 

 

１９日(水) 

２１日(金) 

２５日(火) 

２６日(水) 

２７日(木) 

２８日(金) 

 

 

 

 

３年午前中授業、 

午後進路懇談（２１金まで） 

期末テスト１週間前部活停止 

午前中授業、一斉下校 

一斉下校 

期末（３年実力）テスト１日目 

期末（３年実力）テスト２日目 

期末（３年実力）テスト３日目 

 

※最終下校７日（金）まで１７：００ 

以降３学期始業式まで１６：４５ 

※給食のない日：全学年：５水、１５土、２１金、２６水、２７木、２８金 ３年のみなし：１８火、１９水、２０木 

※行事予定は、諸般の事情により変更することがあります。 
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閉会式                 

1年  

 

 走るのが苦手な人にとって、体育大会は決して楽しみなものではありません。私もそうだったので「永久

に雨天順延にならないかな」などと思っていました。でも競技以外の準備や、全体の練習をしていくうちに

少しずつ、気持ちや考え方が変わっていきました。自分には競技以外にも役割がある、他の人も同じだ。先

生も生徒も皆が協力してひとつの行事を作り上げていく過程が大切なのだということ。その体育大会の閉

会式の何と清々しかったことか。競技である以上勝敗はつくけれど、そういったものを超えた。達成感・充

実感・満足感がその清々しさを生み出してくれていました。さて 1 年生は中学校最初の体育大会。応援団

で先輩と過ごし、長縄でクラスの団結を生み出し、君たちはとにかく今を一生懸命がんばっています。いよ

いよ本番、きっと清々しい閉会式になると確信しています。 終わったら中間テストモードに切り替えましょう 

 

先輩の姿 
２年  

 
 いよいよ体育大会本番が近づいてきました。応援団として全体をまとめている先輩の姿は、２年生のみな
さんにどのように見えているでしょうか。来年はあなたたちが体育大会の中心になります。先輩たちの動き
をよく見て参考にしてください。さて、これまで部活動等で先輩にお世話になった人は多いと思います。そ
んな素敵な先輩と一緒に作り上げる行事はこの体育大会で最後です。先輩への感謝の気持ちを本番で
爆発させましょう！各競技に全力で取り組むことはもちろんのこと、応援合戦では自分の出せる最大限の
声を出し、最高の体育大会にしてください。一生懸命頑張っている２年生の姿をきっと今の１年生が見てく
れているはずです。かっこいい先輩の姿を『見ながら』、かっこいい先輩としての姿を『見せて』ください。  
今を頑張れば、その分来年自分たちもいい思いができます。頑張りましょう！ 
 

 
主役 

３年  
 

 3 年生にとって中学校生活最後の体育大会があります。いつも体育の授業で伝えていることですが、今
年の体育大会の主役は 3 年生です。中学校生活最後の体育大会であるからこそ、3 年生全員に少しでも
良い思いをしてほしいと思っています。1.2 年生は 3 年生や自分の団を全力で支えてくれます。その気持
ちに 3 年生の頑張っている姿や声で答えてほしいと思います。一生懸命頑張っている姿はかっこいい。本
気の姿は人の心を動かします。最後の体育大会、3年生の本気をぜひ見てもらいましょう。行事があるたび
に感じた、学年の素晴らしい一体感を体育大会でも発揮していこう。本番までにいかに良い準備をしてき
たか、気持ちを込めて本気で練習に取り組んできたか、これが本番に楽しかった、頑張ってきてよかったと
いう気持ちに繋がります。本番まで残りわずか、まだまだ上を目指して頑張りましょう。 
 

令和７年度 全国学力（国語・数学）・学習状況調査結果の考察 
 ４月１７日（木）に３年生を対象として国語、数学の２教科と、タブレットを利用して回答する形式

で理科の調査および生徒質問紙調査（４／１５）が実施されました。生徒質問紙は主に家庭での

生活の様子、学校や家庭での学習状況、子どもたちの考えや感じていること等を問う調査です。

以下に、本校の今年度の結果の考察を掲載します。 

 本校の調査結果を平均正答率で見ると、国語は、全国および大阪府の平均をやや下回り、数学

は、府の平均と同程度でしたが、全国の平均をやや下回る結果となりました。各教科の結果を詳

しく見ていきます。 

 

【国語に関して】 

 解答の全体的な傾向としては、選択式の問いに比べ、短答式や記述式の問いの無解答率が高

かったです。知識・技能を評価する問題においては、全国や府と比較すると、同程度の結果でし

た。中でも、事象や行為を表す語彙の定着度合いをはかる問題は正答率が高く、日頃から振り返

り等で文章を書くことが習慣化されているのが要因であると思われます。また、思考・判断・表現

を評価する問題においては、全国や府と比較して、少し低い正答率となりました。読み手の立場

に立って、語句の用法、叙述の仕方などを確かめて、文章を整えることが課題といえます。 

 今後は、文法事項や漢字の定着については、同音異字・同訓異字の使い分けに注意しながら

漢字の学習を行い、条件を満たした引用を用いるなど根拠を明確にしながら、論理的に正しく文

章を書く練習に取り組み、定着を図っていきます。また、自分の考えを伝えるときは、根拠を明確

にし、相手に分かりやすくなるよう文章の構成や展開を考え、自分の考えをペア学習の相手に伝

えたり、目的や意図に応じて図や表を使うなど表現方法を工夫したりすることで、表現力の育成

につなげていきます。 

 

【数学に関して】 

 知識・技能を評価する問題については、全国や府と比較して、少し高い正答率となりました。定

期テスト前の授業や家庭学習時に、既習事項の確認を習慣化していることが要因と言えます。引

き続き、生徒の習熟度合いを確認しながら、学習をすすめていきます。思考・判断・表現を評価す

る問題については、全国や府と比較して、少し低い正答率となりました。「証明問題」などで、生

徒が思考を整理し、記述することに困難を感じる傾向が見られます。授業での演習の際に、ペア

学習や班活動を多く取り入れ、生徒同士が自分の考えを伝える場面を確保していきます。 

 全般的には、基礎的な内容を確認する問題については、ある程度問題を解く力は身についてい

ると言えます。今後も継続して計算力の強化と演習の際の生徒どうしの教えあいを実施しなが

ら、子どもの学習意欲を引き出し、基礎学力の定着をはかっていきます。また、思考・判断・表現

を評価する問題については、文量の多い読み取り問題に触れる機会を増やし、授業内で自分の

考えを説明する機会を増やしていきます。さらに、データを整理・分析するときは、目的に応じた

用語を用い、日常の生活経験やこれまでに学習した内容を関連づけて、学習をすすめていきま

す。 

 

【生徒質問紙の結果から】 

生徒質問紙の結果を全国および大阪府の結果と比較して、 

◎肯定的な回答の割合が特に高かった項目 

 ・先生は、あなたのよいところを認めてくれていると思いますか。 

 ・人の役に立つ人間になりたいと思いますか。 

 ・自分と違う意見について考えるのは楽しいと思いますか。 

 ・友達関係に満足していますか。 

 ・普段の生活の中で、幸せな気持ちになることはどれくらいありますか。 

 ・地域の大人に、授業や放課後などで勉強やスポーツ、体験活動に関わってもらった 

り、一緒に遊んでもらったりすることがありますか。 

 ・学習した内容について、分かった点や、よくわからなかった点を見直し、次の学習につ 
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なげることができていますか。 

 ・先生は、授業やテストで間違えたところや、理解していないところについて、分かるま

で教えてくれていると思いますか。 

 ・学校の授業時間以外に、普段（月曜日から金曜日）、１日あたりどれくらいの時間、勉

強をしていますか。 

 

◎肯定的な回答の割合が低かった項目 

 ・人が困っているときは、進んで助けていますか。 

 ・読書は好きですか。 

 ・地域や社会をよくするために何かしてみたいと思いますか。 

 

以上より、本校の３年生に関して、学習習慣や仲間意識などの意識が育っており、家庭や

学校生活に影響をおよぼしていることが伺えます。しかし、地域貢献や共感性がやや低

く、人を助けることで自分の価値が認められたと感じ、自尊心が高まる行動が望まれま

す。今回の結果（学力・学習状況）から、全般的に、基礎的な知識・技能は一定程度身に

ついている一方で、「考えをまとめ、説明する力」や「課題を筋道立てて解決する力」に課

題があることが分かりました。今後も、「書く・話す・説明する活動の充実」「家庭学習の

習慣づけ」重点に掲げ、全教職員で連携して指導をすすめてまいります。 

 

教科担当変更（１０／５～当面の間）のお知らせ 

３年生の国語の授業（週あたり３時間）のうち、２時間をが、残りの１時間をが担当しま

す。 

 

 

体罰・セクシャルハラスメントの相談窓口について 

  本校では、体罰・セクシャルハラスメントの根絶のため、体罰・セクハラ防止窓口を開設してい

ます。体罰・学校内での教職員や生徒からのセクハラの相談窓口として、（生徒指導主事）と

が対応致します。 
 
【部活動 活動報告】 

※女子ソフトテニス部 

７月２１日（土）３年生大会 

優勝  

３回戦  

２回戦  

 

 

 

 

８月４日（月）南河内地区総合体育大会 団体戦 

河南町立中学校   

 

 

２回戦  河南 ②-１ 松原五 B 

３回戦  河南 １‐② 高鷲南 

 

８月５日（火）南河内地区総合体育大会 ２年生大会団体戦 

河南町立中学校  

 

 

１回戦  河南 ②-１ 松原七 

２回戦  河南 １‐② 藤井寺三 

 

９月６日（土）南河内地区秋季新人戦第三ブロック大会 

 ３回戦   

 ２回戦  

 １回戦  

 

※陸上競技部 

●河南陸上クラブサマー記録会（金岡公園陸上競技場） 

 男子中学１１０ｍＨ（0.991m/9.14m） １４.６４(+0.4)  １位 

 女子中学１５００ｍ    ５:０３.１８   １位 

 男子中学１１０ｍＨ(0.941m/9.14m) 17.39(-0.6)   ３位 

 男子中学三段跳    10ｍ35(-1.5)  ４位 

 女子中学８００ｍ    ２:39.84   ４位 

 女子中学砲丸投(2.721kg)   ９ｍ42    ５位 

 男子中学砲丸投(5.000kg)   ８ｍ７５    ６位 

 

●Ｕ１６陸上競技大会代表選考会（万博記念陸上競技場） 

 男子 U16 １１０ｍＨ（0.991m/9.14m） １４.６４(+2.1)  ２位 

 女子 U16 １０００ｍ    3:05.20   ６位 

 

●第５４回南河内地区総合体育大会陸上競技の部 兼 第７９回大阪中学校総体選考会（金岡公園

陸上競技場） 

 男子３年１１０ｍＨ（0.914m/9.14m） １４.47(-1.1)   １位 

 男子２年砲丸投(5.000kg)   ９ｍ６９    １位 

 女子２年１５００ｍ    4:54.63   １位 
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 男子２・３年三段跳    11ｍ31(+0.0)  ２位 

 男子２年走幅跳    5m17(-1.2)   ２位 

 女子３年１００ｍＨ(0.762m/8m)  18.48(+0.2)  ２位 

 女子２年砲丸投(2.721kg)   ９ｍ72    ２位 

 男子２・３年走高跳    1m65    ３位 

 男子２年２００ｍ    25.75(-1.6)   ３位 

 男子２年 110mH(0.914m/9.14m) 19.97(-0.7)   ３位 

 男子１年砲丸投(4.000kg)   ８ｍ３４    ３位 

 男子１年１５００ｍ    5:02.93   ３位 

 女子１年砲丸投(2.721kg)   ７ｍ９５    ３位 

 男子３年砲丸投(5.000kg)   9ｍ31    ４位 

 女子２年８００ｍ    ２:38.73   ４位 

 男子２年３０００ｍ    12:21.29   ５位 

 男子２年円盤投    15m63   ６位 

 女子３年砲丸投(2.721kg)   7m60    ６位 

 男子３年３０００ｍ    12:33.23   ８位 

 男子２年８００ｍ    2:36.51   ８位 

 

  女子１年４×１００ｍ    1:00.51   ４位 

 

  男子共通４×１００ｍ    47.12    ７位 

 女子３年ｵｰﾌﾟﾝ８００ｍ    3:00.46   ２位 

 男子３年ｵｰﾌﾟﾝ１００ｍ    12.29(+0.3)  ４位 

 男子３年ｵｰﾌﾟﾝ１００ｍ    12.55(+0.3)  ５位 

 

男子総合の部 ４８点 ３位 

女子総合の部 ２７点 ４位 

男女総合の部 ７５点 ２位 

 

「南河内地区総体」（９月１３日(土)に開催）では、少ない人数の中、男子総合３位、女子総合４

位、男女総合２位に入ることができました。接戦の中、１人ひとりの頑張りのおかげです。子どもたち

の頑張りに感謝です。さて、１０月は「大阪中学総体」や「南河内地区駅伝」が、１１月は「大阪中学駅

伝」が行われます。引き続き応援をよろしくお願いいたします。 

３年生は、引退へのカウントダウンが始まっています。３年間を振り返ると、目標達成に向かって決

して楽ではない練習をよく乗り越えてきたと思います。３年間の中で、一緒に喜びを分かち合ったこと

もあれば、一緒に悔しさを分かち合った日もあります。私も頑張って来て良かったと思うこともたくさん

ありましたし、逆に、子どもたちは一生懸命頑張っていたのに、私自身の力不足で目標達成できなか

ったこともありました。引退試合では、みんなが満足のいく結果が出せるよう、全力で頑張ります。残り

少ない日々ですが、本気で頑張ろうな！！ 

１・２年生は、３年生の先輩と練習できる日はあと少ししかありません。今のうちに多くのことを学ん

でおこう！走り方や投げ方、跳び方を学ぶことも大切ですが、何よりも部活動に向かう「姿勢」を先輩

から学んでほしいと思います。「学ぶ」は「真似ぶ」。良いところはどんどん真似て、良いチームにして

いこう！保護者の皆様、今後ともよろしくお願いいたします。                                                         

（陸上競技部顧問   ） 

 

※男子バスケットボール部 

○東部・松原・藤井寺秋季ブロック大会 

予選αリーグ 

   河南 41-13松原 

 河南 18-22藤井寺 

   河南 29-29松原三 

（2校同率、得失点差により予選通過ならず） 

 

※女子バスケットボール部 

○東部・松原・藤井寺ブロック秋季大会 

 予選αリーグ(ハーフゲーム) 

  松原五   ５-２８ 河南 

  道明寺   5-27 河南 

  河南   ２２-１７ 松原四   

予選αリーグ １位通過 

 

 決勝トーナメント(フルゲーム) 

  河南 ３４-３０ 藤井寺 

  河南 34-７２ 太子       

                      

最終結果 準優勝 

 

 新チーム初の公式戦。予選では出場した人が積極的にボールに絡み、良いリズムで試合を進めることが

できました。ディフェンス面でも練習の成果を出せている場面が増えてきたと思います。しかし、まだまだ体

力不足の点も否めず、松原四戦では苦しい試合展開となりましたが、勝ち切ることができました。決勝トー

ナメントの藤井寺戦では雰囲気にのまれ、序盤から追いかける形が続きました。自分たちのプレーができ

ない中、終盤でエースがシュートを決め切り何とか逆転することができました。そして、迎えた決勝太子戦。

途中、心が折れてしまった場面もありましたが、自分たちで気持ちを切り替え最後まで諦めずプレーするこ

とができました。 

 今大会で感じた『悔しい』という思いをバネに、見つけた課題を焦らず１つずつ解決していきましょう。２

年生は、自分たちの代になって頑張ろうとしている人が増えています。１年生も力をつけてきた人が増えて

きています。プレー面ではもちろん、チームの絆もどんどん深めていってほしいと思います。  


