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令和７年１月８日 第９号 

                           河南町立中学校 

                           ☎0721-93-2263 

 

 

令和７年、新しい年を迎えました 
校 長   

松納めも終わり、寒の入りとともに一段と厳しい冷え込みになっていますが、健気に咲いている

福寿草の花を見つけてうれしい初春です。 

充実した冬休みを過ごした子どもたちも、いよいよ 1 年間の締めくくり、大切な区切りとなる３

学期を迎えました。昨年もめまぐるしく変化していく社会情勢に伴い、子どもや教育をめぐる様々

な問題が起こりました。激動する社会の中、子どもたちを守り育むためにも、学校関係者だけで

はなく、社会全体で教育のあり方について考えていかなければならない時代だとつくづく感じさ

せられました。本年も学校としてまだまだ課題も多いですが、教職員一同いっそう心を配り、信頼

される河南中学校をめざして引き続き努力して参りますので、ご支援とご協力をお願いします。 

 
 
さて、生徒の皆さん 

「積小 為大」この四字熟語、何と読むのでしょうか？ 

この言葉は、江戸時代の農村の指導者、二宮尊徳が言ったとされています。 

一字一字なら読めるでしょう。 

 

「積」は「せき」と読みます。「つむ」という意味があります。 

「小」は「しょう」です。「ちいさい」という意味です。 

「積小」の意味は・・・ 

 

「為」は「い」と読みます。何かを「なす」という意味があります。 

「大」は「だい」です。「おおきい」という意味です。 

「為大」の意味は・・・ 

 

合わせて、この四字熟語は「せきしょういだい」と     

読みます。 

では、「積小為大」の意味は・・・？ 

 

 さぁ、今年も頑張りましょう。 

 
【予定表】 

 

 

８日(水) 

９日(木) 

 

１０日(金) 

14日(火) 

１５日(水) 

  

＜１月 行事予定 ＞ 

始業式 

１・２年チャレンジテスト 

３年実力テスト 

１・２年実力テスト 

一斉下校 

一斉委員会 

 

 

 

17日(金) 

２０日(月) 

２２日(水) 

２７日(月) 

２９日(水) 

 

 

 

 

 

 

１・２年英検（午後） 

一斉下校 

３年学年末テスト（２４金まで），    

一斉下校 

６限目カット・一斉下校 

 

 

 

 

※最終下校;１７：００ 

※給食のない日：全学年なし８日(水)  ３年のみなし：２２水，２３木，２４金 

※行事予定は、諸般の事情により変更することがあります。 

※スクールカウンセラー相談日は金曜日です。 

実施されない週もございます。あらかじめご了承ください。 

生徒、保護者の方が対象です。しっかりお話を伺うために相談は予約制です。相談希望の方は学校まで 

お問い合わせください。 

 

 

１日(土) 

３日(月) 

4日(火) 

5日(水) 

６日(木) 

１０日(月) 

１２日(水) 

１３日(木) 

         

  

＜2月 行事予定 ＞ 

和歌山私学入試 

一斉下校 

２年百人一首大会 

物品販売 

奈良私学入試 

大阪私学入試 

１・２年テスト一週間前 

３年午前中授業 

 

   

19日(水) 

２０日(木) 

２１日(金) 

25日(火) 

２６日(水) 

 

 

 

 

 

 

 

１・２年学年末テスト 

１・２年学年末テスト 

１・２年学年末テスト 

一斉下校 

物品販売 

 

 

 

 

※最終下校;17：15 

※給食のない日：19日(水),２０日（木）,２１日（金） 

※行事予定は、諸般の事情により変更することがあります。 
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小さなことからコツコツと。 
１年  

   これから書くことを、手元に紙を１枚用意して試してみてほしいと思います。一般的なコピー用紙の厚
さは約０．１ｍｍだそうです。有名な話なので、聞いたことがある人もいると思いますが、手元の紙を半分に
折り続けてみてください。１０回も折ることはできないでしょう？でも、計算上ではこのようになるそうです。
０．１ｍｍの紙を１回折ると０．２ｍｍ、２回折ると０．４ｍｍ、１０回折ると１０ｃｍを超え、２５回折ると富士山
とほぼ同じ高さ、３５回折ると日本列島の長さになるそうです。４１回折ると約２２万ｋｍになり、４２回目に
は約４４万ｋｍとなります。地球から月までの距離が約３８万ｋｍなので…。小さな積み重ねが、まさに「紙」
ならぬ「神」の領域に達するということです。 
   集会の度に言葉を変えながら伝えてきましたが、小さな積み重ねは強力な「支え」になります。その逆
も然りで、小さな「良くない」積み重ねが、強力な「足かせ」になってしまいます。 

今まさに頑張っていることが将来の自分を助けることになるでしょうし、今まさにサボっていることが
後々ボディブローのように自分を苦しめることになります。 

２０２５年の干支は乙巳（きのとみ）です。６０年周期の干支の中では４２番目、「努力を重ね、物事を
安定させていく」という意味合いを持つ年とされているそうです。 
 

困った時の「神」頼み…。「うーん、そんな都合の悪い時だけ手合わされてもなぁ。」という神様の呟き
が聞こえてきそうですが、困った時こそ「自分」を頼れるように。さて、積み重ねるべきは何ぞや。 

 
２０２５年も良い年でありますように。 

「翼をください」はこんな歌でした 
２年  

 昨年末の合唱大会の課題曲「翼をください」は、元々は合唱曲ではなく、５０数年前に発売されたポップ
スでした。「赤い鳥」という５人組のバンドが放った大ヒット曲で、多くの人の心をとらえて、半世紀以上に
わたって愛され続け、音楽の教科書に使われるようになったほどの名曲です。奈良県出身の新井潤子さん
の伸びのある美しい歌声、武庫川女子大の声楽科出身の平山泰代さんとのハーモニー、３人の関西出身
の男性によるバックコーラス。全員が歌えて楽器ができ、数々のコンクールで優勝をかっさらった実力派グ
ループでした。新メンバーの加入や離脱等もあり、「翼をください」もいくつものバージョンがあるので、
YouTube等でぜひ聞いてみてください。 
 新居さんはギター担当の山本俊彦さんと、平山さんは高校時代の同級生で赤い鳥のリーダー、後藤悦治
郎さんと結婚しました。都会的なポップスを目指す山本夫妻とベース担当の大川茂さんの三人は「ハイフ
ァイセット」というコーラスグループを結成し、赤い鳥を離脱。後藤・平山夫妻は日本各地に伝わる民謡を
発掘することをライフワークにする「紙ふうせん」というデュオとして別々に活動を始めました。こういう場
合、両方またはどちらかが失敗するのですが、どちらのグループもヒット曲を生み出し、メジャーで活躍して
いました。ハイファイセットは解散後に山本潤子さんがソロで、紙ふうせんのおふたりは今も現役で活動し
ています。７０歳を超えた今も歌声は衰えを知らず、どちらも必ずと言っていいほど「翼をください」をリクエ
ストされ、歌っているようです。 

 
33.６３．65 

３年  
 あけましておめでとうございます。今年もどうぞよろしくお願いいたします。さて、３年生の皆さん、とうとう
中学校で過ごす時間が残りわずかとなってきました。大阪私学入試まで３３日、大阪一般選抜まで６３日、
卒業式まで６５日。皆さんの胸の内には、期待と不安が入り混じっているのではないでしょうか。  
これまでの 3 年間、皆さんは多くの経験を重ねてきました。授業での学び、部活動での汗、学校行事での
思い出、友達との語らい。時には挫折や困難に直面したこともあったでしょう。しかし、それらすべてが皆さ
んを成長させ、たくましくしてくれました。 
春からスタートする新たな挑戦の前に、自分の力を信じてください。中学校で培った知識や経験、そして
何より「諦めない心」は、必ず皆さんの力となるはずです。春からは環境が大きく変わります。新しい仲間と
の出会い、新たな学びとの出会い。それらはすべて、皆さんの可能性を広げるチャンスです。不安を感じる
こともあるでしょうが、それは成長の証。一歩一歩、自分のペースで前に進んでいってください。  
最後の学期、悔いの残らないよう、やるべきことにしっかりと取り組んでください。そして、今この瞬間を大
切に過ごしてください。皆さんの輝かしい未来を、心より願っています。 
 

【部活動 活動報告】 

※卓球部 

●南河内郡東部・富田林市１年生卓球大会（個人） 

第３位       ベスト８   

※女子ソフトテニス部 

●１２月７日（土）第３ブロック研修大会 

 優勝   

  第４位       第１０位  

  ２回戦  

１回戦  

 

※陸上競技部 

あけましておめでとうございます。年明け早々うれしいニュースがありました。３年生が１月１２日（日）に

京都市で行われる都道府県対抗女子駅伝に出場することが決まりました。また、２年生が全日本室内陸上

（２月１日開催）U１６の部に６0mハードルでの出場が決まりました。 

今年も全員陸上で頑張っていきます。保護者の皆様には、2025年も御声援、御協力よろしくお願いし
ます。 

(陸上部顧問：) 

●都道府県対抗駅伝選考会（ヤンマースタジアム長居） 

 女子中学選考会の部３０００ｍ  １０：０５．２４  １位 

 女子中学記録会の部３０００ｍ  １１：１９．９３  ４位 

●河南陸上クラブフィールド記録会③（金岡公園陸上競技場） 

 男子中学共通砲丸投(4.000kg) ９ｍ２５   １位 

 女子中学共通砲丸投(2.721kg) ９ｍ０２   ７位 

 男子中学共通走幅跳   ５ｍ３１(+0.０)  ８位 

●河南陸上クラブフィールド記録会④（金岡公園陸上競技場） 

 男子中学共通砲丸投(4.000kg) ９ｍ８３   １位 

 女子中学共通砲丸投(2.721kg) ８ｍ４４   １位 

 男子中学共通走幅跳   ５ｍ４１(+2.4)  ２位 

 男子中学共通砲丸投(5.000kg) ８ｍ２１   ３位 

 男子中学共通走幅跳   ４ｍ４４（+1.1） ４位 

 女子中学共通走幅跳   ３ｍ１７（+1.3） ５位 

※男子バスケットボール部 

南河内地区新人大会 

1回戦 河南 80-46河原城 

2回戦 河南 64-44誉田 

3回戦 河南 36-84峰塚 


