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令和７年３月３日 第１１号 

                           河南町立中学校 

                           ☎0721-93-2263 

 

         

 すばらしい河南中で 

校長   

月日の早さを実感する時期です。大部分の方は年の暮れに思われることでしょうが、教職生

活を永く続けていますとこの時期は特に慌ただしく、卒業に向けての最後の準備や今年度の総

括を活かした新年度の準備などに追われ、一年間の速さを二度経験するように感じます。 

 本年度もあと数週間。３６０人の生徒全員が顔を上げ、話をしている教員の方を見る表情、

校門での「おはようございます」「さようなら」、廊下での「こんにちは」の元気な挨拶、行事

への真剣な取り組み、授業に取り組む真剣な姿勢、仲間との横のつながり、活発なクラブ活動

・・・・・人の一生の中で最も伸び盛りといわれる中学生の時期に、これだけすばらしい学校

生活が送れることは貴重なことです。 

授業崩壊、規範意識の欠如等、解決しなければならない様々な問題に直面している中学校が

多い中、何もかもがスムーズに進んでいるわけではありませんが、河南町立中学校がこのよう

にすばらしい学校になっているのは、生徒がしっかり頑張っていることが一番の要因ですが、

それを支えている保護者のみなさま、地域のみなさま、そして本校教職員の総合した教育力の

結果です。 

そんな河南町立中学校、１４日には卒業式があり、３年生の義務教育９ヶ年が終了します。

保護者の方におかれましては、子育ての楽しさや難しさ、楽しい思い出、悩んだこと・・・た

くさんのことが走馬燈のように巡っていることだと思います。ただ子どもたちにとって小中学

校で過ごしたこの９ヶ年は何一つとして無駄なことはなかったのです。人との関係で悩んだり

ぶつかったり、自分自身との葛藤の中で心が揺れ動いたり・・・毎日毎日何かが起こり、その

都度壁を乗り越えながら少しずつ成長を重ねてきました。その経験は必ず将来何かの判断をす

るときの基準となります。これから、一人ひとりみんな違う人生を歩みますが、自分自身に誇

りを持ち、自分らしく生き、人生の起点となる素晴らしい人と出会って欲しいです。また、そ

の人の価値観はその人の歩んできた道程で育ちます。崇高な心をそなえ、気品溢れる人間に成

長してくれることを願っています 

 

今年度最後の学校だよりとなりました。保護者のみなさま、地域のみなさま。本校の教育活

動へのご理解・ご協力本当にありがとうございました。これからも子どもたちを中心に据えて、

着実な歩みを進めて参りますのでよろしくお願いします。 

 

【予定表】 

 

 

３日（月） 

６日（木） 

7日（金） 

11日（火） 

12日（水） 

13日（木） 

１４日（金） 

  

＜３月 行事予定 ＞ 

一斉下校 

生徒会役員立候補締め切り 

３年生を送る会 

公立支援学校入学検査 

公立一般入試 

卒業式予行,公立支援学校発表 

卒業式 

 

 

１７日(月) 

 

１８日(火) 

１９日(水) 

21日(金) 

２４日(月) 

 

 

 

 

午 前 中 授 業 ・ 一 斉 下 校         

生徒会役員立会演説会と選挙 

１年河南町探索 

大掃除 

公立一般合格発表 

修了式 

 

 

※最終下校;１７：４５ 

※給食のない日：１４(金) １７（月） １８（火）と２１（金）は弁当持参 ３年のみなし：１２（水）１３（木） 

※行事予定は、諸般の事情により変更することがあります。 

※スクールカウンセラー相談日は金曜日です。 

実施されない週もございます。あらかじめご了承ください。 

生徒、保護者の方が対象です。しっかりお話を伺うために相談は予約制です。相談希望の方は学校まで 

お問い合わせください。 

 

 

4日(金) 

8日(火) 

9日(水) 

10日(木) 

 

11日(金) 

14日(月) 

15日(火) 

 

  

＜4月 行事予定 ＞ 

入学式準備（午前）,入学式（午後） 

始業式,自転車点検 

離任式,身体測定,給食開始,一斉下校 

２年スポーツテスト,部活動紹介, 

１年仮入部開始 

クラス写真,検尿１次 

掃除なし一斉下校 

全国学力状況調査３年理科 

 

 

16日(水) 

 

１７日(木) 

 

２３日(水) 

２４日(木) 

２５日(金) 

２８日(月) 

30日(水) 

 

 

 

午前中授業,午後家庭訪問 

～22(火)まで 

１年耳鼻科検診, 

全国学力状況調査３年国・数 

１年内科検診 

心臓検診１次 

１年部活動正式入部,検尿２次 

情報講演会,掃除なし一斉下校 

認証式,一斉委員会 

 

※最終下校;１８：００ 

※給食のない日：８(火),16(水)～22（火） 

※行事予定は、諸般の事情により変更することがあります。 
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もう１年が過ぎる 
１年  

 皆さんが入学してから、もうすぐ１年がたとうとしていますね。もう中学校生活の３分の１が過ぎるというこ
と。今年度は大変だったでしょう。環境が変わり、学習内容が難しくなり、部活動がはじまり。その中でも、
宿泊学習・体育大会・合唱コンクールなど、たくさん成功させてきましたね！よく頑張りました。  
先生のように長い間生きていると、最近の１年なんて、アッという間のうちに過ぎ、自分が何を成し遂げ

たのだろう、何が成長したのだろうかと思います。でも、自分が中学校の時のことは、楽しい思い出も、嫌な
思い出も、すごくたくさん覚えています。それくらい皆さんの人生においても、中学校生活は大切だし、成長
することができる時間なのです。 
今しかできないことをやってほしいです。趣味の世界は、いくつになっても入ることができます。遊ぶこと

もできます。大人になるとお金を稼ぐようになるので、もっと大規模にできます。でも、仲間とともに学ぶこ
と、部活動などに励むこと。みんなと行事を成し遂げることは、今しかできません。絶対大切にしたほうが良
いです。他人と関わって生活するのだから、当然嫌な思いをすることもあります。面倒くさいこともありま
す。でもその経験自体も今しかできないこと。あと２年間の中学校生活で、たくさん経験して、成長してくだ
さい。 
また、いよいよ先輩になりますね。もう右も左も分からない状態ではいけません。新入生たちに、憧れら

れる、格好いい人になりましょう。皆さんが１年間のうちに、「あぁ、この先輩すごいな」って思う瞬間があっ
たでしょう。そんな先輩になってほしいです。後輩と直接関わらなくても、「大きな声であいさつ」「集まった
らじっと静かにする」「しっかり話す人の顔を見ている」集会や行事では、こういった態度が、自然に後輩に
良いお手本となります。さぁ、今日から始めていきましょう！あとは遅刻・欠席を減らしましょう！ 
 

３年生になるということ 
２年  

 
 先日，みなさんに「３年生との思い出」について書いてもらいましたが，その紙１枚１枚読ませてもらいま
した。体育大会や部活動，委員会活動，その他の学校生活において，３年生の先輩にたくさん励まされ支
えられてきたのがひしひしと伝わってきました。中には，先輩に注意を受けたり，叱られたこともあったよう
ですが，どんな思い出も強く残っているということは，おそらく先輩とみなさんが“お互いに本気で向き合っ
ていた”からだと思います。中途半端に向き合っているときは，お互いに距離をとり，当たり障りない接し方
をし，お互いに傷つかないようにするので，思い出として強く残らないものです。  
 ２年生のみなさんに，こんなにも強く印象に残っている３年生は，きっとどんな場面でも本気で向き合って
きたのだと思います。学校行事や部活動，委員会活動だけでなく、  普段の学校生活でも色んなことに本
気で向き合っているのでしょう。その一つに全校集会での３年生の姿があります。思い出の１つに「全校集
会では、 一番に来て静かに座って待っている姿がとてもかっこよく，最高のお手本でした」と書いている
人がいました。短期間でなく，１年間という長い間，どの学年よりも早く整列し，静かに全校集会の雰囲気
を作ってくれました。そんな３年生の姿に“最高学年としての覚悟”と“本気で向き合う姿勢”を教えられた
ように思います。 
 ２年生にも，是非，今の３年生のような先輩になってもらいたい。そのためには，２年生としての最後の１
か月の過ごし方が本当に大切です。学年目標の“自分から挨拶をする”“時間を守る”“人の話は顔を見
て聞く”ことを，もう一度見つめ直し，頑張って取り組んで欲しいと思います。  
 
 

光陰矢の如し 
３年  

 もうすぐ卒業を迎えますね。みなさんが入学して今日この日までたくさんのみなさんとの思い出が出来ま
した。あんなに幼かったみなさんが今では本当に頼もしく感じます。巣立っていくみなさんはこれから先、様
々なことを経験すると思います。喜ぶことや悔しいこと、悲しいことや嬉しいこと。数えきれないほどのことを
経験をして大人により近づいていきます。人生に迷うときもあるでしょう。そんなときは中学校生活で頑張
ったことを思い出してください。当時苦しかったことも、歯をくいしばって頑張ったから乗り越え、成長してき
ました。そんな時間がみなさんにはあったのです。そして、一緒に同じ方向を向いて頑張ってきた仲間もい
ました。そんな素晴らしい日々や友だちを大切に。そして、この学年の「えん」を大切に。そして 4 月から始
まるそれぞれの新しい生活でみなさんがより輝き、活躍していくことを願っています。みなさんなら大丈夫。
３年間の頑張ってきた自分を糧に羽ばたいていってください。迷ったときはいつでも相談してくださいね。  

【部活動 活動報告】 

※陸上競技部 

2 月後半の厳しい寒さも、少し和らぎ、本格的なトラックシーズンが始まろうとしています。部員個々の目標

は違いますが、その目標を達成するために、チーム一丸となり頑張っていきたいと考えています。  

今年度も、保護者の皆様には、ご協力をいただき、ありがとうございました。来年度も変わらぬご声援とご

支援よろしくお願いします。                                (陸上部顧問：) 

 

●日本室内陸上（大阪城ホール）  ≪全国大会≫ 

 男子Ｕ１６ ６０ｍＨ   ８．６１  

 

●河南陸上クラブウインター記録会（金岡公園陸上競技場） 

 男子中学共通走幅跳   ５ｍ５３(+1.0)  １位 

 男子中学共通砲丸投(4.000kg) １０ｍ０２  １位 

 女子中学共通砲丸投(2.721kg) ８ｍ８２   １位 

 男子中学共通走幅跳   ４ｍ９４(-0.3)  ２位 

 男子中学共通砲丸投(5.000g) ８ｍ１８   ３位 

 男子中学共通走幅跳   ４ｍ５９(+0.5)  ５位 

 男子中学共通走幅跳   ３ｍ７８(-1.4)  ６位 

 女子中学共通走幅跳   ３ｍ３１(-1.4)  ６位 

 

 

 


